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Die Kolping Akademie in Matrixorganisation

die kolping ‘

Soziale Gruppenarbeit § 29 SGB VIII

Kolping Akademie Lindau — Langenweg 24 — 88131 Lindau

Zielgruppe

Madchen und Jungen im Alter von 10-14 Jahren (Alterseinschrankung kann im Einzelfall
aufgehoben werden)

Junge Menschen mit Auffalligkeiten im Sozialverhalten (emotionale Stérungen,
Aggressivitat, Gewaltbereitschaft, Angste, mangelnde Sozialkontakte, Versagensangst,
Schulabsentismus)

Junge Menschen mit negativ ausgepragtem Selbstkonzept

Junge Menschen mit Schwierigkeiten im familidren Bereich (mangelnde
Strukturerfahrungen, gestorte familiare Kommunikation und Interaktion,
Trennungserfahrungen, Erfahrung von Gewalt und Sucht)

Gruppenzusammensetzung und Betreuungszeitraum

GruppengroBe: 6 Teilnehmer*innen
2 Padagoginnen im Tandem mit Bezugssystem
Geschlossene Gruppe mit festgelegtem Beginn und Ende der MalRnahme Uber eine Dauer
von 6 Monaten (Wochentag wird noch bekannt gegeben)
o Start: KW 41 2023 (09.10. — 13.10.2023)
o Ende: KW 12 2024 (18.04. — 22.04.2024)
o Fir zukiinftige Gruppen werden die Daten im Voraus bekannt gegeben
In den Schulferien findet in er Regel keine Gruppenarbeit statt
Gruppenzeit: 15:00 - ca. 16:30 Uhr
Uber Nachbesetzung im Falle eines friihzeitigen Abbruches des Trainings kann im Einzelfall
entschieden werden

Teilnahmevoraussetzungen

Antrag auf Hilfe zur Erziehung
Moglichkeit und Bereitschaft, regelmaRig liber den geplanten Zeitraum an den Terminen
teilzunehmen

Inhalte

Wahrnehmung: Selbst- und Fremdwahrnehmung, Wahrnehmung der Umwelt
Gefihle

Nonverbale und verbale Kommunikation

Stress

Zwischenmenschliche Konflikte und Konfliktlésungen, Erwerb von alternativen
Handlungsmoglichkeiten

Selbstverantwortung

Mobbing, u.a. Opferperspektive

Teamfahigkeit

Weitere Sachthemen nach Bedarf, z.B. Gewalt, Kriminalitat, Sucht, Sexualitat, etc.
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Es finden grundsatzlich drei Elterngespréache statt, die den Rahmen der Elternarbeit geben:

e Vor Beginn der MaRnahme

e Waihrend der MaBnahme (ca. nach sechs Wochen)

e Abschlussgesprach
Wahrend der MaRnahme finden nach Bedarf oder Anlass zuséatzliche Elterngesprache statt, die in
Form von Gesprachen in der Kolping Akademie oder in Form von Hausbesuchen stattfinden werden.
Durch das Bezugssystem hat jede Familie eine/n Padagoge/in als Ansprechpartner/in.

Die MalRnahme findet in den Raumlichkeiten der Kolping Akademie Lindau statt.

Kolping Akademie Lindau
Langenweg 24

88131 Lindau

08382 9336-0

Hier stehen verschiedene Raumlichkeiten fiir Gruppeniibungen, die Werkstatt, die Kiiche und der
Innenhof zur abwechslungsreichen Ausgestaltung der Gruppenarbeit zur Verfiigung.

MaRnahmeleitung Annika Linder (Sozialpddagogin B.A)

Annika.linder@die-kolping-akademie.de
08382 9336-24
0176 45 66 2181

Padagoginnen Tandem Juliane Baumann (Padagogin B.A.)

Juliane.baumann@die-kolping-akademie.de
0157 72 10 5589

Fung In Tai (angehende Sozialpddagogin B.A.)

Fung.tai@die-kolping-akademie.de
08382 9336-22
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