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ALLGEMEINES 

➢ MENSCHEN VERSTEHEN, BEGLEITEN, FÖRDERN UND 
BILDEN, DAS IST UNSERE AUFGABE 

Unser Auftrag: 

Wissen und soziale Kompetenzen sind für die Kolping 
Akademie Bestandteile ganzheitlicher Bildung. Deshalb 
fördern und unterstützen wir den Einzelnen in seinen 
Fähigkeiten und Begabungen. 
 
 
 
 
 
➢ IHRE NOTIZEN 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Auskunft, persönliche 
Beratung und Information 

Die Kolping Akademie Lindau 
Langenweg 24 
88131 Lindau 
Tel. +49 8382 9336-0 
Fax. +49 8382 9336-29 

 

Ansprechpartner 

Annika Linder 

Tel.        +49 8382 9336-24 

Mobil    +49 176 45662181 

annika.linder@die-kolping-akademie.de 

 

Ihr Weg zu uns 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Internet erreichen Sie uns unter: 
www.die-kolping-akademie.de 

 

 

Soziale Gruppenarbeit 

Hilfebereich §29 SGB VIII 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In Zusammenarbeit mit:  

mailto:annika.linder@die-kolping-akademie.de
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Soziale Gruppenarbeit 
Hilfebereich §29 SGB VIII 

 

 

 

Ziel 

Soziale Gruppenarbeit zielt auf die Überwindung 

individueller Entwicklungsdefizite sowie die 

Entwicklung sozialer Kompetenzen ab. Es unterstützt 

zudem bei der Überwindung von Problem- und 

Mangellagen in den Bereichen sozialen 

Fehlverhaltens, individueller Entwicklungsdefizite 

sowie erzieherischer Mangellagen.  

 

 

Zielgruppe 

▪ Junge Menschen mit einem auffälligen 

Sozialverhalten 

▪ Junge Menschen mit einem geschwächten 

Selbstkonzept 

▪ Junge Menschen mit Schwierigkeiten im 

familiären Bereich 

 
 

 
 
 

 

 

Teilnahmevoraussetzungen 

 

▪ Antrag auf Hilfe zur Erziehung 
▪ Möglichkeit und Bereitschaft, regelmäßig über den 

geplanten Zeitraum an den Terminen teilzunehmen 

 

 

 

Durchführung/Dauer 

▪ Zeitraum: 6 Monate (in Ausnahmefällen ist eine 
Verlängerung möglich) 

▪ Dauer: 15:00 – ca. 16:30 Uhr 
▪ Start: KW 41 2023 (09.10. – 13.10.2023) 
▪ Ende: KW 12 2023 (18.04. – 22.04.2024) 
▪ In den Schulferien findet in der Regel keine 

Gruppenarbeit statt 

 

 

Menschen verstehen, begleiten, fördern und bilden 

… das ist unsere Aufgabe! 

 

 
 

Inhalt 

▪ Selbst- und Fremdwahrnehmung, Wahrnehmung der 
Umwelt 

▪ Gefühle 

▪ Nonverbale und verbale Kommunikation 

▪ Stress 

▪ Zwischenmenschliche Konflikte und Konfliktlösungen, 
Erwerb von alternativen Handlungsmöglichkeiten 

▪ Selbstverantwortung 

▪ Mobbing, u.a. Opferperspektive 

▪ Teamfähigkeit 

▪ Weitere Sachthemen nach Bedarf: Gewalt, Kriminalität, 
Sucht, Sexualität 

Elternarbeit 

Während der Maßnahme finden nach Bedarf und Anlass 
Elterngespräche statt, um eine ganzheitliche und 
systemische Betrachtungsweise zu gewährleisten. 
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